
Campeonato Nacional 2023

Velocidade

SR 4x30s

Ranking Equipa Dorsais Clube Nome Score Final

1 CRST03

175

635

641

655

Margarida Matos Freitas Ribeiro Santos

Leonor Maria Mendes Marques

Martim Gomes Ribeiro

David Rodrigues da Rocha

Clube de Rope Skipping das Taipas-Molinhas 290

2 LX05

608

680

712

774

Joana Vaz Sande

Joana Magalhães Nunes

Shelsy Rafaela da Silva Guimarães

Rafaela Teodoro de Campos

Clube Atlético de Queluz - SPM 196,5

Infantis

03/06/2023 1



Campeonato Nacional 2023

Velocidade

SR 2x30s DU

Ranking Equipa Dorsais Nome Clube Score Final

1 CRST03
175

655

Margarida Matos Freitas Ribeiro Santos

David Rodrigues da Rocha
Clube de Rope Skipping das Taipas-Molinhas 141,5

2 CRST09
635

641

Leonor Maria Mendes Marques

Martim Gomes Ribeiro
Clube de Rope Skipping das Taipas-Molinhas 131

3 JRCB07
739

766

Ana Catarina Meireles Monteiro

Mafalda Fernandes Duarte
JRCB- Jump Rope Clube Braga Bjumpers 100,5

4 LX06
795

803

Afonso Miguel Martins Correia

Rodrigo Manuel Gonçalves Alves
Clube Atlético de Queluz - SPM 74,5

5 LX05
608

714

Joana Vaz Sande

Zayhara Luah Zaide Lopes
Clube Atlético de Queluz - SPM 74

6 CRST05
796

798

Daniela Abreu Magalhães

Maria Francisca Marques Castro
Clube de Rope Skipping das Taipas-Molinhas 71

Infantis

03/06/2023 1



Campeonato Nacional 2023

Velocidade

DD 4x30s

Ranking Equipa Dorsal Clube Nome Score Final

1 CRST03

175

635

641

655

Margarida Matos Freitas Ribeiro Santos

Leonor Maria Mendes Marques

Martim Gomes Ribeiro

David Rodrigues da Rocha

Clube de Rope Skipping das Taipas-Molinhas 177,5

2 LX05

608

680

712

714

Joana Vaz Sande

Joana Magalhães Nunes

Shelsy Rafaela da Silva Guimarães

Zayhara Luah Zaide Lopes

Clube Atlético de Queluz - SPM 106,5

Infantis

03/06/2023 1



Campeonato Nacional 2023

Velocidade

DD 1x60s

Ranking Equipa Dorsais Nome Clube Score Final

1 CRST03

175

635

655

Margarida Matos Freitas Ribeiro Santos

Leonor Maria Mendes Marques

David Rodrigues da Rocha

Clube de Rope Skipping das Taipas-Molinhas 126

2 CRST13

570

616

693

Victoria Khomenko

Inês Pereira Novais

Lia Fernandes Silva

Clube de Rope Skipping das Taipas-Molinhas 80

3 LX05

608

680

712

Joana Vaz Sande

Joana Magalhães Nunes

Shelsy Rafaela da Silva Guimarães

Clube Atlético de Queluz - SPM 76,5

4 CRST14

628

641

697

Illia Botsora

Martim Gomes Ribeiro

Jorge Rafael Costa Gama

Clube de Rope Skipping das Taipas-Molinhas 72

5 LX06

732

795

803

Martim Alves Coutinho de Sales

Afonso Miguel Martins Correia

Rodrigo Manuel Gonçalves Alves

Clube Atlético de Queluz - SPM 57,5

Infantis

03/06/2023 1



Campeonato Nacional 2023

Freestyle

DD3

Ranking Equipa Dorsais Nome Clube Dificuldade Apresentação
Elementos 

Obrigatórios
Deduções

Score 

Final

1 CRST03

175

635

641

Margarida Matos Freitas Ribeiro Santos

Leonor Maria Mendes Marques

Martim Gomes Ribeiro

Clube de Rope Skipping das Taipas-Molinhas 8,37 0,90 0,93 1,00 6,98

2 LX05

712

714

774

Shelsy Rafaela da Silva Guimarães

Zayhara Luah Zaide Lopes

Rafaela Teodoro de Campos

Clube Atlético de Queluz - SPM 3,49 0,83 0,85 0,90 2,21

Infantis

03/06/2023 1


